
План  спортивно – массовых мероприятий ШСК «ТОНУС» 

в МАОУ «СОШ №2» 

на 2023-24 учебный год 

№ Мероприятия Месяц Соревнования 

проводят 

1 Регулярно принимать участие в сдаче норм ГТО 

в 1-11кл. соответственно возрастным ступеням 

учащихся 

В течении 

2023-24 

учебного 

года 

Спорт центр 

2 Участие в районных соревнованиях  

Легкоатлетический кросс  спартакиады 

Сентябрь 

 

ЦДОД 

3 Участвовать в финале областных соревнований 

по волейболу  спартакиады 

 

Сентябрь 

 

Область 

4 Участие в районных соревнованиях  по Легкой 

атлетике  спартакиады 

 

Сентябрь 

 

ЦДОД 

5 Участие в соревнованиях Кросс нации 1-11кл  Сентябрь 

 

Спорт центр 

6 Провести первый этап соревнований 

Президентские игры 1-4 кл. соревнования по 

Легкой атлетике  

 

Сентябрь 

 

Учителя 

физкультуры 

7 Участие в районных соревнованиях по 

Настольному теннису  

спартакиада 

 

Октябрь ЦДОД 

8 Провести соревнования Президентские 

состязания 5-11 кл  

Октябрь Учителя 

физкультуры 

9 Участие в районных соревнованиях по 

волейболу спартакиада 

 

Октябрь ЦДОД 

10 Провести соревнования первого этапа 

Президентские игры в 5-11кл. 

Легкоатлетический кросс  

Октябрь Учителя 

физкультуры, 

физорги 

11  Участие в районном фестивале ГТО 1-11кл.  

 

Октябрь Спортивный 

центр 

12 Провести товарищескую встречу по Волейболу 

с юношами техникума  

Ноябрь Физорги 

13 Провести товарищескую встречу по Волейболу 

с командой учителей  

Ноябрь Учителя 

физкультуры 

14 Участие в районных соревнованиях по Мини 

футболу–  спартакиада 

 

Ноябрь ЦДОД 



15 Провести второй этап соревнований 

Президентские игры – Баскетбол 5-11кл., 

1-4кл. игра Квадрат  

 

Декабрь Физорги 

16 Участие в районных соревнованиях по 

баскетболу–спартакиада 

Январь ЦДОД 

17 Участие в районных соревнованиях по Лыжным 

гонкам 5-11кл  

Январь Спортивный 

центр 

18 Подготовить учащихся 2-11кл.к проведению 

Смотра конкурса строя и песни посвященному 

23 февраля 

 

Февраль Учителя 

физкультуры 

19 Участие в  соревнованиях Лыжня России 1-11кл  

 

Февраль Спортивный 

центр 

20 Участие в районных соревнованиях по Лыжным 

гонкам - спартакиада 

 

Февраль ЦДОД 

21  Участие в районных соревнованиях по 

Бадминтону–спартакиада 

 

Февраль ЦДОД 

22 Провести третий этап соревнований 

Президентские игры в 5-11кл Веселые старты,1-

4кл Веселые старты  

 

Февраль Учителя 

физкультуры, 

физорги 

23 Участие в районных соревнованиях по 

Бадминтону–спартакиада 

Февраль ЦДОД 

24 Участие в районном фестивале ГТО 1-11кл. Март Спорт центр 

25 Провести четвертый этап соревнований 

Президентские игры 5-11кл. Волейбол, 

3-4кл. 

 

Март Учителя 

физкультуры, 

физорги 

26 Участие в районных соревнованиях (по 

параллелям) Президентские состязания  

 

Апрель ЦДОД 

27 Провести соревнования Президентские 

состязания 1-11 кл. 

Апрель - май Учителя 

физкультуры 

28 Участиев ежегодной Легкоатлетической 

эстафете посвященной 9 Мая – 5-8кл, 9-11кл. 

 

Май Спортивный 

центр 

 

 


